[image: image1.png]


SPEISEPLAN

14.03. – 18.03.16

	
	Menü l 
	Menü ll 
	Menü lll / Vegetarisch

	Montag

14.03.2016
	Rinderhackbraten
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mit dunkler Soße, Rosenkohl*

und Kartoffeln*

Dessert
	Nudeln*

mit Tomatensoße*

und Gemüsestreifen*

Dessert
	Germknödel mit Fruchtfüllung,

dazu Vanillesoße 

und eine Tagessuppe

Dessert

	Dienstag 

15.03.2016
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Geschnetzeltes von der Pute

mit Paprika, Zwiebeln

und Reis*

Obst
	Wokgemüse

mit Sojasoße

und Reis*

Obst
	Ofenkartoffel

mit Sour Cream

und Gemüse*

Obst

	Mittwoch 

16.03.2016
	‘Fish & Chips’
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Backfisch mit Cocktailsoße, Gemüse*

und Kartoffelspalten

Dessert
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Geflügel- Currywurst

mit Currysoße, Gemüse*

und Kartoffelspalten

Dessert
	Milchreis 

mit Kirschkompott,

dazu eine Tagessuppe

Dessert

	Donnerstag 

17.03.2016
	Hähnchen- Cordon- Bleu 

mit Estragonsoße, Gemüse*

 und Kartoffeln*

Obst
	Pizzaschnitte 

mit Geflügelsalami,

dazu ein Rohkostsalat

Obst
	Kartoffel- Lauch- Eintopf

dazu Baguette

Obst

	Freitag 

18.03.2016
	Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung, Schnittlauchquark 

und Blumenkohl*

Dessert
	Gebratenes Fischfilet

mit Petersiliensoße, Brokkoli* 

und Kartoffeln*

Dessert
	Vegetarisch gefüllte Nudelplatten 

mit Tomatensoße* 

und Brokkoli*

Dessert

















WS 02

Zu allen Gerichten steht ein Salatbuffet zur Verfügung.

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene finden Sie unter WS 02!
-  Änderungen vorbehalten -


